Cima di Lagorai ‘ﬁ@? TREK & bike Holels

Michele dalla Palma - Omar Ropelato

Localita di partenza:

Regione Trentino-Alto Adige, Provincia di Trento,

Canal San Bovo

Tipo di itinerario:

con gli sci

Difficolta a piedi:

Escursionisti Esperti

Dislivello in salita (m):

1100

Tempo (hh:mm):

4:00

Periodo consigliato:

Gennaio - aprile

Punti di appoggio:

Bivacco invernale Malga Valsorda Prima,

Malga Valcion

L'itinerartio parte dall'Agritur Malga Caserina /Ponte di Conseria
seguendo le indicazioni per malga Valsorda Prima, che si
raggiunge dopo 400m di dislivello seguendo la strada forestale

che porterebbe al Passo 5 Croci, che perdo va U It ff . te ifi .
abbandonata proprio all'altezza della malga. Da n aliro arrascinante ifinerario

qui ci si addentra nel bosco sopra la malga scialpinistico, per discreti sciatori

rimanendo nella traccia di sentiero che segue o o di all t
l'acquedotto. Dopo poche centinaia di metri |l con un minimo di aliéenamento.

bosco dilarici si dirada e si infravede Passo Val Cion.

Una volta raggiunto il Passo si compird mezzo giro in senso antiorario per superare il Col dei Fiori,
puntando poi il lungo pendio che consente di raggiungere la falsa cima di Lagorai; da questa,
seguendo la cresta, si raggiunge la vera Cima di Lagorai (2585). Il rientro fino al Passo Valcion lo si
effettua seguendo le tracce della salita poi, a vista, si potrd restare in quota fino a raggiungere |l
Col della Palazzina dal quale ci si potrd divertire con una splendida discesa fino alla malga
Valsorda Prima per riprendere quindi la strada forestale che arriva al punto di partenza.



http://www.trekbike.it
www.trekbike.it

