Im Land um
Castagneto
Carducci

Alberto Conte/Filippo Brancoli

Localita di partenza:

Regione Toscana, Provincia di Livorno,
Castagneto Carducci

Tipo di itinerario:

in bici

Fondo stradale:

Strada asfaltata

Difficolta a piedi:

Turistica

Dislivello in salita (m):

190 m

Dislivello in discesa (m):

190 m

Tempo (hh:mm):

1:00

Lunghezza (km):

24 km

Periodo consigliato:

fur alle Jahreszeiten geeignet,
Cartogradfia:

S.E.L.C.A, Trekking Costa degli Etruschi, dalle
colline al mare - Trekking, die KUste der
Etrusker, von den HUigeln zum Meer - SUdkarte
1:50.000

Segnavia:

nicht vorhanden

Uffici informazioni:

www.toscanacosta.it

Fremdenverkehrsamt Costa degli Etruschi,
Piazza Cavour 6 - 57125 Livorno

Tel. 0586 204611

Fax 0586 896173

www.costadeglietruschi.it
info@livorno.turismo.toscana.it

Accesso al percorso e note:
Start- und Zielort: Castagneto Carducci

Wir starten am Ende der Viale Umberto |, sofort
an der Grenze der Altstadt und gehen hierin
Richtung Osten ab. Wir fahren wenige Meter auf
der ProvinzstraBe 329, die nach Sassetta fuhrt,
und nach nur zwei Kurven, in der Ndhe des
Friedhofs geht es links zu einem steilen Aufstieg
ab, indem wir den Wegweisern fir eine OlmUhle
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Eine schone Fahrradtour, um die
antike Ortschaft Castagneto
Carducci, um dieses an
Weingarten und Olivenhaine
reiche Gebiet zu entdecken. Es
handelt sich um eine schone
Gelegenheit, um die Orte der
Produktion eines der besten
DOC-Gebiete Italiens zu
erkunden, das Gebiet von
Bolgheri.
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Wir starten am Ende der Viale Umberto |, sofort an v.lﬁl :
der Grenze der Altstadt und gehen hier in Richtung | N Pesgactin
Osten ab. Wir fahren wenige Meter auf der I b et
ProvinzstraBe 329, die nach Sassetta fGhrt, und nach )| Come, .
nur zwei Kurven, in der Nahe des Friedhofs geht es ;
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Wir fahren an einer Hausergruppe vorbei und sehen I.'H? '
sofort auf unserer Seite den HUgel, auf welchem '.ll
Castagneto liegt. Wir fahren eine kurze Strecke |'h.
eben und nehmen anschlieBend eine Reihe von \ ;
schnellen Abfdllen mit Blick aufs Meer, bis wir einige l 4
Tannen erreichen. Hier geht es erneut, dieses Mal W N b
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rasche Hohenunterschiede abwechseln. T o sresss mvimesne | Mg T
Sofort nach dem Restaurant, fUhrt uns eine = swnrngcs | \TE -
Linkskurve in die N&he einer Abzweigung, auf der il Rt
Hdhe einer zweiten Gaststatte; hier geht es erneut i '

steil abwdarts auf eine asphaltierte StraBe, deren Belag an einigen Stellen etwas uneben ist. Wir
stoBen somit auf eine kleine StraBe, die wir an der Stelle, des Olivenhains, in die andere Richtung
nehmen bis wir auf eine Abzweigung stoBen. Der Weg fuhrt geradeaus zu einem Gut; wir biegen
aber ab und sehen nun die gesamte Lange der VerbindungsstraBe, die wir inmitten dichter
Olivenbdume nehmen. Wir erreichen somit die ProvinzstraBe von Bolgheri, die Castagneto mit
Bolgheri verbindet.

AuBer der Schonheit dieses Lands, muss auch die Bedeutung hervorgehoben werden, die es im
italienischen Panorama des Weins hat. Fast alle Weingdrten und die Namen der Winzer dieser
Gegend, die wir erkunden, weisen das Markenzeichen DOC Bolgheri und sind unter den
bedeutendsten auf internationalem Niveau. Die Ausschilderungen der Strada del Vino Costa degli
Etrusker erinnert uns an diese Bedeutung.

Wir fahren weiter zwischen Winzern und Olivenbdumen und nehmen als Richtungsanzeige immer
den Ort Bolgheri. Nach einer einzigen Kurve nach links fahren wir weiter im Schatten der Vegetation,
die immer dichter wird. Indem wir die GUter hinter uns lassen, nehmen wir kleine Higel in Angriff und
stoBen auf die GemeindestraBe Ferruggini, die zur alten StraBe Via Aurelia fuhrt. Wir fahren unter
zwei groBen Tannen durch und immer weiter inmitten der bebauten Felder. Die GuUter und
Landwirtschaftsunternehmen, die ohne Unterbrechung folgen, fUhren uns gerade aus und dabei
mussen wir nun zwei kleine Kurven nehmen. Wir stoBen auf die Wege, die zu den einzelnen Feldern
gehen und erreichen auf diese Weise die ProvinzstraBe 39, die wir in Richtung Donoratico auf der
linken Seite nehmen. Auf diesem Weg stoBen wir auf keine Abzweigung, sondern nur auf einige
Einfahrten, die in die Felder gehen. Einige Kilometer spater stoBen wir auf eine Abzweigung auf die
ProvinzstraBe 329. Es geht immer gerade aus bis unter den Ort Castagneta. Um ihn zu erreichen
mussen wir drei Kilometer bergauf fahren und erreichen die Wegweiser zur Via Borghese, auf der wir
vorher gefahren sind.

Diese Route gehdrt zu einer Sammlung, die die Zeitschrift La Rivista del Trekking in Zusammenarbeit
mit den TourismusbuUros (APT) der ToskanakUste ausgearbeitet und veroffentlicht hat. Es handelt sich
um Ausflugsvorschldge als Entdeckungsreise von faszinierenden Orten, eingebettet in ein
landschaftlich und kulturell GuBerst reizvolles Gebiet.
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